
Die Praxis für Atlaslogie von Syl-
via Lafranchi hat nichts mit dem 
gleichnamigen Gebirge zu tun, 
sondern befasst sich mit dem 
obersten Halswirbel, dem Atlas.

Sylvia Lafranchi hatte vor Jahren einen 
Motorradunfall. Chronisch wiederkeh-
rende Kopf- und Rückenschmerzen wa-
ren die Folge. Ein operativer Eingriff 
hätte nur zu 50 Prozent Erfolg verspro-
chen. Doch dann stiess Lafranchi auf 

die Atlaslogie. Nach nur vier Sitzungen 
war sie ihre Beschwerden für immer 
los. Also entschied sie sich, auf dem 
dritten Bildungsweg Naturheilprakti-
kerin mit Spezialgebiet Phytotherapie 
und Atlaslogie zu werden. Seit 15 Jah-
ren führt sie in der Stadt Bern ihre eige-
ne Praxis, neu ist ihr Geschäft am Nor-
dring anzutreffen. Zuerst wurde ihr 
Spezialgebiet belächelt, doch mit zu-
nehmendem Erfolg etablierte sich ihr 
Angebot im Berner Markt. «Man muss 

Menschen mögen, zuhören können, in 
Zusammenhängen denken, die Ursa-
che des Problems erkennen und sich 

Nachgefragt bei  
Sylvia Lafranchi

Naturärztin NVS 
Atlaslogistin SVFA

«Ich helfe, im Alltag 
anfallende Schmerzen 

zu behandeln.»

Ihre Praxis sieht aus wie eine Aus-
stellung von Gunther von Hagens 
Körperwelten. Weshalb sind Sie 
nicht Schulmedizinerin geworden?
Ich stamme aus einer Familie von 
Medizinern über drei Generatio-
nen und ich habe auch drei Sems-
ter Medizin studiert. Aber es hat 
halt einfach etwas gefehlt. 

Vermochten Sie die Lücke zu füllen?
Nachdem ich mich bei den Para-
celsus-Schulen als Naturärztin re-
spektive Heilpraktikerin ausbilden 
liess, war mein Weg bestimmt.

Weshalb soll ich mich bei Ihnen  
einer Behandlung unterziehen?
Wenn Sie Rücken- oder Kopf-
schmerzen haben oder einen 
Bandscheibenvorfall haben. Im 
Laufe des Lebens verändert sich 
die Körperhaltung. Und wer will 
schon geknickt in den Ausgang?

Sylvia Lafranchi bietet mit Atlaslogie eine sanfte Methode an, die hilft, alltägliche Schmerzen nachhaltig zu behandeln.�Foto: zvg

Bi Gringweh – Rüggäweh oder Aeckägstabi

Atlaslogie ist die Lehre über den obersten Halswirbel des Menschen, der den 
Schädel trägt und verantwortlich ist für die Statik der gesamten Wirbelsäule. 
Atlaslogie ist eine sanfte Methode gegen Kopf- , Rücken- , Nackenschmerzen, 
Schwindel, Hexenschuss oder dem Einschlafen von Fingern oder Füssen.
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Zeit nehmen. Welcher Hausarzt darf 
sich heute noch mehr als 10 Minuten 
Zeit nehmen, um zuzuhören?» Lafran-
chi betrachtet den gesamten Menschen 
und je nachdem rät sie auch mal, den 
Spezialisten aus der Schulmedizin auf-
zusuchen. Ihr Einblick in verschiedene 
Spezialgebiete ermöglichen diese ganz-
heitliche Beratung. Erst letzte Woche 
hat Lafranchi in Bad Homburg bei Ro-
land Liebscher-Bracht die Schmerzthe-
rapeuten-Ausbildung absolviert.

Die Atlaslogie ist eine sanfte Me-
thode, «als müsste man ein Haar durch 
mehrere Zeitungsseiten hindurch or-
ten», sagt sie. Die Ergebnisse sind wun-
dervoll. Atlaslogie empfiehlt sich nach 
Stürzen oder Auffahrunfällen und um 
die Körperhaltung zu verbessern. Sie 
dient Menschen, die lange am Compu-
ter sitzen, bei Muskelverspannungen 
oder Hexenschuss. Denn ist der obers-
te Halswirbel verschoben, ist meist 
der unterste Lendenwirbel nach dem 
Gesetz der Statik auch betroffen. Das 
löst Schmerzen aus, die ohne Manipu-
lation sanft behoben werden können. 

Weitere Informationen auf 
healthstyle.ch.
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Schmerzen sanft begegnen

IHR BERNER ELEKTRIKER

ROLF GERBER AG BERN
BERCHTOLDSTRASSE 37 | CH-3012 BERN

TELEFON 031 307 76 76 | TELEFAX 031 302 74 62
INFO@ROLFGERBER.CH | ROLFGERBER.CH

ELEKTRO-, TELEFON- UND EDV-INSTALLATIONEN

Seit 15 Jahren bieten wir Ihnen unsere
Dienste gewissenhaft und zuverlässig an:

Zügeln, putzen, entsorgen und lagern!

3013 Bern, Lorrainestrasse 30
3280 Murten, Ryf 63

Tel. 031 333 81 82* Fax 031 033 82 81*
www.haktransporte.ch

HAK Transporte GmbH

Seit 16 Jahren bieten wir Ihnen unsere
Dienste gewissenhaft und zuverlässig an:

Zügeln, putzen, entsorgen und lagern!

Seit 20 Jahren bieten wir Ihnen unsere
Dienste gewissenhaft und zuverlässig an:

Zügeln, putzen, entsorgen und lagern!

Seit 21 Jahren bieten wir Ihnen unsere
Dienste gewissenhaft und zuverlässig an:

Zügeln, putzen, entsorgen und lagern!

BAUERNHAUSWOHNUNGEN
ERSTVERMIETUNG!
In Fraubrunnen zu vermieten zwei

3½-Zimmer-Wohnungen, 102 m2

ab CHF 1690.00 zuzgl. HK/NK

• grosszügige Kochinsel
• alter beheizbarer Sitzofen
• eigene WM/TU
• Bad mit Dusche und Wanne
• Gästetoilette
• erhöhter Schallschutz
• EH-Platz CHF 120.00/Mt.

Auskunft und Vermietung
Corinne Widmer, Tel. 079 612 31 24
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Ich SUCHE IMMOBILIEN. 
 Ob Alt oder Neu? Klein oder Gross? 

Teuer oder Günstig? Ich schätze, 
plane, baue, kaufe und verkaufe 

Immobilien in der ganzen 
Deutschschweiz.  

Bernhard Gasser / Zimmermann, 
Bauführer, Immobilienbewerter und 

Immobilien-vermarkter freut sich 
über Ihren Anruf.  

079 819 80 00 Ihr Bau-, und 
Immobilien-fachmann für 

persönliche, kompetente und 
ehrliche Zusammenarbeit. 

 

Zu kaufen gesucht von privat:

Mehrfamilienhaus
oder

Landwirtschaftsobjekt
in Münsingen, Wichtrach oder 
Gerzensee.

Interessenten können sich gerne 
unter 079 319 17 70 melden.

 ab

Fr. 446.–
inkl. 7,7% MwSt..

Stoff- und 
Netzrückenfarbe

nach Wahl

Bürostuhl   Lively 
Comforto 29

Sonderangebot

ZENTRUM KLEEFELD
Mädergutstr. 5, 3018 Bern

Telefon 031 348 17 17
info@buero-systeme.ch

www.buero-systeme.ch

Fusskreuz
Schwarz, Silber 

oder
Aluminium poliert


